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ВРАЧИ СПЕЦИАЛИСТЫ GB

Консультация Anti-aging (вступительная консультация врача 
перед началом термальных программ, оксидативный стресс-тест, 
диагностика кожи)

евро 290 

Диагностика оксидативного стресса евро 150 

Medical skin derma check (медицинская консультация для 
определения основных параметров кожи (степень увлажнения, 
эластичности, ph и работы сальных желез: и последующего 
составления индивидуального плана процедур)

евро 150 

Консультации по долголетию евро 290 

Диагностика целлюлита евро 150 

Вступительная консультация врача для термальных процедур евро 75 
Консультация врача-специалиста термальной медицины (более 
15 минут) евро 150 

Медицинская консультация перед поездкой / Врач онлайн евро 150 
Дополнительный медицинский осмотр евро 60 
Консультация нутрициолога и составление индивидуального 
плана питания для дома евро 250 

Телемедицина за сеанс (контрольная консультация) евро 75 
Консультация врача реабилитолога евро 195 
Консультация ортопеда евро 250 
Консультация ревматолога евро 250 
Консультация пульмонолога со спирографией евро 260 
Консультация врача спортивной медицины евро 250 
Консультация дерматолога евро 250 
Контрольная консультация врача узкой специализации евро 150 
Иглоукалывание (выполняется доктором) евро 180 
Мезотерапия (выполняется доктором) евро 180 
Медицинские услуги (выписка рецепта, контроль терапии и т.д.) евро 50 
Промывание ушей евро 80 
Дополнительный медицинский осмотр в номере евро 80 
Дополнительный медицинский осмотр в нерабочее время евро 190 
Услуги переводчика во время консультации доктора евро 60 
Услуги перевода медицинской документации евро 60 
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ТЕРМАЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
Грязевая аппликация «Здоровье плюс» 
и термальная ванна с озоном и гидроэссенциями евро 55 

Грязевая аппликация Anti-aging евро 80 

Грязевая аппликация Детокс евро 80 

Грязевая аппликация Антицеллюлитная и Anti-aging евро 80 

Грязевая аппликация Fango & Form евро 65 

Термальная ванна с озоном и гидроэссенциями евро 35

Ингаляция – Аэрозоль евро 10 

Аэрозоль с индивидуально подобранным лекарством евро 15 

Ионический аэрозоль евро 15 

Сонический аэрозоль евро 15 

Орошение носоглотки евро 15 

Грязевая аппликация для лечения синусита / 
гайморита 25 мин. евро 50 

РЕАБИЛИТАЦИЯ
Функциональная реэдукация 25 мин. евро 55 

Функциональная реэдукация 50 мин. евро 110 

Гидрокинезитерапия в термальной воде 50 мин. евро 110 

Ультразвуковая контактная терапия и мануальная 
терапия за метр евро 25 

Терапевтический массаж 
(по назначению доктора) 25 мин. евро 60 

Терапевтический массаж 
(по назначению доктора) 50 мин. евро 110 

Терапевтический массаж в термальной воде 
(по назначению доктора) 50 мин. евро 110 

Электротерапия (диадинамические/
интерференцаильные токи) 25 мин. евро 60 

Ионофорез 25 мин. евро 60 

Ультразвуковая контактная терапия 25 мин. евро 60 
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ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ 
Персональный тренер / адаптированная физическая 
активность 25 мин. евро 45 

Персональный тренер / адаптированная физическая 
активность 50 мин. евро 80 

Персональный тренер / адаптированная физическая 
активность в термальной воде 50 мин. евро 80 

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА
Диагностика кожи лица : Анализ Soft FX евро 70 

Диагностика кожи головы евро 70 

Golden Touch GB Method 80 мин. евро 420 

Процедура «GB Luxury Hematite» 80 мин. евро 250 

Процедура «Luxury Silver Face» 50 мин. евро 190 
Процедура с отбеливающим эффектом для 
чувствительной кожи 50 мин. евро 85 

Термальная процедура для лица Детокс 50 мин. евро 85 

Процедура для лица GB Anti-stress 50 мин. евро 95 

Процедура GB для кожи вокруг глаз и губ 25 мин. евро 80 

Лимфодренаж лица 25 мин. евро 45 

Массаж лица Антистресс GB 25 мин. евро 45 

Чистка лица 50 мин. евро 80 

Натуральное очищение кожи лица НОВИНКА ! 50 мин. евро 190 

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ МУЖЧИН
Антивозрастной интенсивный уход для лица 50 мин. евро 95 

Уход для тела «Peel & Relax» 50 мин. евро 110 

РИТУАЛЫ
Ритуал «Бахус» для лица и тела 110 мин. евро 250 

Ритуал «Belle Epoque» 110 мин. евро 250 

Ритуал и пилинг с оливковым маслом 80 мин. евро 180 
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ЖАСМИНОТЕРАПИЯ
Ритуал «Жасминотерапия» 110 мин. евро 210 

Жасминотерапия и массаж «Experience» 80 мин. евро 160

Жасминотерапия и массаж тела 50 мин. евро 115 

УХОД ЗА ТЕЛОМ
Пилинг c фруктовым желатином 50 мин. евро 98 

Вулканический пилинг 50 мин. евро 98 

Прессотерапия «волны легкости» для тела 50 мин. евро 120 

МАССАЖИ
Терапевтический массаж 25 мин. евро 45 
Терапевтический массаж 50 мин. евро 80 
Велнес массаж с кремом из термальной грязи 25 мин. евро 55 
Велнес массаж с кремом из термальной грязи 50 мин. евро 90 
Массаж Deep Tissue Method® 25 мин. евро 55 
Массаж Deep Tissue Method® 50 мин. евро 90 
Термальный моделирующий массаж НОВИНКА ! 50 мин. евро 100 
Гемолимфатический массаж с дренажным эффектом 
по методу GB 50 мин. евро 80 

Антицеллюлитный массаж по методу GB 50 мин. евро 100 
Массаж Antistress Body & Mind 50 мин. евро 120 
Массаж Antistress Body & Mind 80 мин. евро 170 
Лимфодренаж тела по методу Воддера 50 мин. евро 130 
Лимфодренаж тела по методу Воддера 80 мин. евро 190 
Рефлексология стоп 50 мин. евро 90 
Массаж Аюрведический 50 мин. евро 98 
Elixir Shirodara 80 мин. евро 210 
Массаж лавовыми камнями «Hot Stone Therapy» 50 мин. евро 100 
Шиацу 50 мин. евро 98 
Доплата за использование каюты для пары на человека евро 25 
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ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ГРЯЗЕВЫЕ АППЛИКАЦИИ
Процедура Fango GB Интенсив для бедер, ягодиц и 
живота 80 мин. евро 190 

Освежающая грязевая аппликация Fango GB для ног 50 мин. евро 98

Грязевая Аппликация Fango Emotion 50 мин. евро 95 

УХОД ЗА РУКАМИ И НОГАМИ
Маникюр 50 мин. евро 60 

Педикюр 50 мин. евро 90 

Солярий UVA корпус среднего давления  евро 25

ЛУЧШИЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Программа «Lifestyle Anti-Aging» евро 2.008

Интенсивная Антицеллюлитная
Программа евро 2.470

Программа Здоровые Ноги евро 2.639

Программа «Remise En Forme» евро 1.325

Программа Здоровье Плюс Luxury
5 сеансов
6 сеансов

10 сеансов
12 сеансов

евро 750
евро 885

евро 1.425
евро 1.695

Программа «Face Luxury» евро 770 

Aqua SPAce privée 
1 час 

2 часа 
3 часа 

евро 200 
евро 370 
евро 550 
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LIFESTYLE ANTI-AGING

• 	 Медицинская консультация 
• 	 Окислительный стресс-тест 
• 	 Диагностика состояния кожи лица 
• 	 6 Сеансов Грязелечения Anti-Aging 
• 	 6 Термальных ванн Anti-Aging 
• 	 6 Массажей по 50 минут на выбор: Массаж Deep 

Tissue Method®, Оздоровительный, Аюрведический, 
Рефлексология стоп, Hot Stone Therapy. 

• 	 1 Деликатная или Термальная Чистка Лица 
• 	 1 Пилинг Тела 
• 	 3 Процедуры для Лица 
• 	 1 Интенсивный уход Luxury Treatment на выбор: 

Luxury Hematite, Luxury Silver Face или Belle Epoque, 
Bacchus Face and Body Ritual, Jasmine Therapy Ritual. 

• 	 Групповые занятия аквааэробикой в термальном 
бассейне с понедельника по субботу

----------------------------------------------------------
ИНТЕНСИВНАЯ АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ 

ПРОГРАММА 

•	 Консультация спа-доктора для составления 
индивидуальной программы процедур, включая тест на 
антиоксидантный статус и степень целлюлита;

•	 6 грязевых обертываний, эффективных в борьбе с 
целлюлитом 

•	 6 термальных ванн с гидроэссецниями 
•	 6 гемолимфатических или антицеллюлитныз или 

лимфатических массажа (50 минут)
•	 1 пилинг и уходовая процедура с оливковым маслом (80 

минут)
•	 2 индивидуальных занятия с персональным тненером в 

зале или массаж в термальной воде (50 минут)
•	 4 Интенсивные моделирующие процедуры с 

термальной грязью для зоны живота и бедер. (80 
минут)

•	 Групповые занятия аквааэробикой в термальном 
бассейне с понедельника по субботу

----------------------------------------------------------
ПРОГРАММА ЗДОРОВЫЕ НОГИ

•	 1 медицинская консультация для назначения процедур 
•	 1 пилинг тела фруктовыми кислотами 
•	 6 грязевых аппликаций Fango & Fit Thermal Mud (или 

Emotion Mud)
•	 3 интенсивные термальные процедуры для зоны 

живота и бедер (80 минут)
•	 2 освежающих и тонизирующих термальных 

процедуры для ног (50 минут)
•	 2 гемолимфатических дренажных массажа (50 минут)
•	 2 лимфодренажных массажа тела (50 минут)
•	 4 сеанса прессотерапии (50 минут)

•	 2 сеанса адаптированной физической активности (50 
минут)

•	 1 антиоксидантная уходовая процедура для лица 
и тела с активными компонентами винограда (110 
минут)

•	 Ножные ванны Кнейпа 
•	 Групповые занятия аквааэробикой в термальном 

бассейне с понедельника по субботу
----------------------------------------------------------
ПРОГРАММА ВОССТАНОВЛЕНИЯ «REMISE EN 
FORME»
Медицинская консультация и назначение 
индивидуальной программы процедур.

•	 6 Грязевых аппликаций с биотермальной глиной 
Здоровье Плюс

•	 6 Термальных озонированных ванн с ароматическими 
гидроэссенциями

•	 4 Массажа Deep Tissue Method® (25 минут) 
•	 2 Восточных массажа: Шиацу, Аюрведа (50 минут)
•	 4 Процедуры GB на выбор: Вулканический пилинг, 

Процедура для мужчин Peel & Relax, Термальная 
или Деликатная чистка лица, Интенсивная 
омолаживающая процедура для мужской кожи 
Intensive Age, Грязевая процедура GB для ног, 
Процедура для лица GB aнтистресс

•	 Оздоровительные травяные чаи
•	 Групповые занятия аквааэробикой в термальном 

бассейне с понедельника по субботу
----------------------------------------------------------
ПРОГРАММА «ЗДОРОВЬЕ ПЛЮС ЛАКШЭРИ»
Медицинская консультация и назначение 
индивидуальной программы процедур.
*Каждый сеанс Программы Грязелечения «ЗДОРОВЬЕ 
ПЛЮС» включает

•	 Аппликацию созревшей грязи (на основе 
биотермальной глины)

•	 Термальную озонированную ванну с ароматическими 
гидроэссенциями

•	 Массаж Deep Tissue Method® (50 минут)
•	 Групповые занятия аквааэробикой в термальном 

бассейне с понедельника по субботу
•	 Травяной чай  
----------------------------------------------------------
FACE LUXURY

•	 1 Ритуал «Belle Epoque» (110 мин.)
•	 1 Процедура «Luxury Hematite» (80 мин.)
•	 1 Процедура «Luxury Silver Face» (50 мин.)
•	 1 Процедура для кожи вокруг глаз и губ (25 мин.)



Abano Grand Hotel
Via Valerio Flacco, 1 - 35031 Abano Terme (PD) 

Tel +39.049.8248100 - www.gbhotelsabano.it
abanograndhotel@gbhotelsabano.it RU


